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PASTORALE BERADINGSKURSUS 

TRAUMA AS `N VERWOESTER - PASTORALE PERSPEKTIEWE 

Dinsdag 15 Augustus 2023 – Zoom aanbieding 
Prof Wentzel Coetzer 

 
 
In hierdie kursus word daar gefokus op die pastorale begeleidingsproses tot 

heling en herstel na traumatiese ervarings soos plaasmoorde, motorkapings, 

aanranding, verkragting, bankrowe, geweldsmisdaad, ens. Talle praktiese voor-

beelde sal bespreek word aan die hand van aspekte soos die volgende: 

- Wat gebeur wanneer ŉ persoon trauma beleef? 

- Post-traumatiese stresversteuring 

- Die noue verband tussen liggaam, gees en emosies 

- Faktore wat die genesingsproses kan bevorder 

- Hoe bid ons saam met ŉ getraumatiseerde persoon? 

- Die sin-vraag na trauma 

- ŉ Pastorale model vir die begeleiding van trauma slagoffers 

- Toegerus om toekomstige trauma te hanteer 

Die kursus word gerig enersyds op persone met 'n belangstelling in berading 

(leraars, maatskaplike werkers, jeugwerkers, beraders, ens), en andersyds ook 

op diegene wat moontlik self op soek is na antwoorde na traumatiese ervarings. 

 

Datum: Dinsdag 15 Augustus 2023 – sluit in sleutelnotas en PowerPoint 

Tyd: 09.00 – 13.00 

Akkreditering: 5x VBO punte – CPSC punte – ook AFM PCD akkreditasie 

Koste: R250 pp (egpare: R400) 

Handboek te koop (opsioneel): R200 (plus R120 koerier koste) 

Navrae: 0836600409 of e-pos: wentzelc@gmail.com 

Om te bespreek: U kan op die volgende skakel klik vir registrasie: 

mailto:wentzelc@gmail.com
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